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Bánh Trường Sinh 
 
Con người hay lầm lẫn giữa điều đã biết và 
điều chưa biết. Có những điều không biết 
mà nghĩ là biết. Trái lại có những điều biết 
mà nghĩ là không biết. Chính những ’nghĩ 
là’ tạo nên nhiều trăn trở trong cuộc sống. 
Nguy hiểm hơn cả khi trăn trở đó liên quan 
đến vấn đề tâm linh, đức tin.  
 
Nguy hiểm vì niềm tin tôn giáo định hướng 
cuộc đời. Định hướng liên quan đến tương 
lai, liên quan đến cách xử thế trong xã hội, 
liên quan đến việc cá nhân thực thi đức ái 
và lối sống đạo. 
 
Từ chối nhận 
 
Đám đông theo Đức Kitô, nghe Ngài nói về 
bánh trường sinh, họ vui mừng đón nhận và 
xin thêm bánh đó. Đức Kitô dẫn họ tiến 
thêm một bước nữa Ngài nói  
 
‘Tôi là bánh từ trời xuống’ 
 
Đám đông đặt vấn đề, viện lí lẽ từ chối. 
Làm sao ông này có thể làm được điều đó. 
Định kiến ngăn cản họ mở rộng tầm mắt.  
 
Định kiến thứ nhất phát sinh do tư tưởng. 
Theo họ Thiên Chúa ở tận trời cao, mây 
thẳm, con người không thể vươn tới.  
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Lễ tuần này 11/08/09. 
 
Thứ Ba lễ 6 giờ chiều. Việt ngữ. 
 
Thứ Tư lễ 9 giờ sáng. Anh ngữ. 
 
Thứ Năm lễ 6 giờ chiều. Việt ngữ.  
 
Thứ Sáu lễ 8 giờ sáng. Anh ngữ.  
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Thứ hai Chúa là Thần Linh. Thần linh không thể trông giống và sống 
chung với người phàm. Định kiến này chối bỏ Chúa Giáng Sinh nơi hang 
đá Belem. Đồng thời phản bác hình ảnh Chúa đồng hành với dân Người 
trong vườn địa đàng trước khi tội vào thế gian. Định kiến thứ hai ảnh 
hưởng bởi tội lỗi, ngăn cản con người nhận biết Chúa.  
 
Đám đông nhận biết Đức Kitô làm bánh hoá ra nhiều nhưng không công 
nhận Ngài là Thiên Chúa giáng trần.  Dùng sức mạnh tập thể thế quyền lấn 
át thần quyền. Ngày nay nó xuất hiện dưới hình thức không công nhận linh 
mục này, phản đối linh mục nọ. Dù nhận hay không thiên chức vẫn là 
thiên chức. Thiên chức không do con người ban mà do ơn thánh, ơn thiên 
triệu. Từ chối ơn thánh là chấp nhận sống như kẻ vô thần.  
 
Kiến thức, hiểu biết xóm làng là định kiến thứ ba dẫn đến phán đoán sai 
lầm về Thiên Chúa. Đám đông đơn thuần lập luận biết rõ gia đình, thân 
thích. Làm sao có thể nói ông là Thiên Chúa. 
 
Căn bệnh tự mãn 
 
Chúa Kitô gặp rắc rối không phải với những người xa lạ. Ngài gặp rắc rối 
với những người tự nhận là biết Ngài, rõ gia đình dòng tộc, xuất xứ, gốc 
gác con cái nhà ai, sanh tại đâu. Cha mẹ làm nghề gì. Chính những hiểu 
biết trần thế này làm mờ con mắt đức tin, ngăn cảm việc nhận ra Đấng ban 
bánh trường sinh. Sai lầm do tự mãn gây ra. Bởi tin điều đã biết là chính 
xác, không tìm hiểu thêm, không chấp nhận thay đổi. Tự mãn trở thành 
định kiến như đã phân tích trên. 
 
Dùng hiểu biết, kiến thức trần thế để giải thích sự kiện trên trời là một cạm 
bẫy kẻ sĩ thường mắc phải. Kiến thức sâu rộng trần thế không bảo đảm 
người đó có kiến thức, hiểu biết nước trời. Kiến thức nước trời không thể 
đo bằng hiểu biết trần thế.  
 
Nhìn bằng con mắt đức tin sẽ giúp nhìn rõ hơn. Để có con mắt đức tin thì 
cần phải có lòng tin, dù là rất nhỏ. Thiếu lòng tin, không thể bắt đầu việc 
tìm hiểu lẽ đạo. Có nghe Chúa giảng cũng không hiểu. Ăn bánh phép lạ 
xong vẫn còn đói. Đọc Phúc Âm mong có thêm kiến thức hơn là giúp ích 
cho lòng tin. Đức tin là bước đầu tiên, quan trọng, nền tảng chính trong 
việc nhận biết thế giới thần thiêng.  
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Cửa tâm hồn 
 
Kiến thức được ví như cánh cửa sổ của tâm hồn, giúp nhìn vào khung 
trời bao la. Điều trớ trêu là nếu không biết mở sẽ xảy ra tình trạng mở 
khung trời này, cùng lúc lại đóng, che lấp khung trời khác.  
 
Cả cánh cửa lẫn mắt nhìn đều có giới hạn riêng, tầm nhìn thu hẹp của 
người nhìn. Ngăn trở lớn là cùng xem nhưng kết luận khác nhau. Cùng 
nhìn vào khung trời có kẻ nhìn sót, kẻ nhìn không rõ. Kẻ chú trọng điều 
này, người quan tâm đến vật nọ. Kết quả cùng nhìn một bức tranh, đọc 
chung sự kiện mà nhiều ý khác nhau. Tương tự như bức tranh thiên 
nhiên. Cùng nhìn vào thiên nhiên vũ trụ mà có kẻ chối bỏ Thiên Chúa, 
kẻ tin thờ Thiên Chúa.  
 
Cường điệu 
 
Hoàn toàn chối bỏ Thiên Chúa hay xác định biết rõ Thiên Chúa. Cả hai 
cách nói đều cường điệu. Thực tế cho thấy kiến thức hạn hẹp; trí khôn 
nông cạn; nhìn sự việc phiếm diện, ngăn cản, hoàn toàn chối bỏ hay 
biết rõ về Thiên Chúa. Chưa biết rõ chính ta sao có thể biết rõ Đấng tạo 
dựng nên ta. Không hiểu ta và bạn thân sao có thể hiểu rõ Đấng dựng 
nên ta. Vì thế mọi khẳng định biết rõ hay hoàn toàn chối bỏ Chúa đều 
giả dối, cường điệu. Chối bỏ Thiên Chúa chính là chối bỏ tình yêu. 
Không có tình yêu, không có sự sống. Khi tạo dựng con người, Chúa 
đặt vào tâm luật biết lành dữ. Tội làm cho việc phán đoán này ra lu mờ.  
 
Tin vào Chúa được Lời Ngài hướng dẫn, dẫn đưa ta tiến trên con đường 
lành, đường nhân đức, đường dẫn đến sự sống trường sinh.  
 
Chối bỏ Chúa ta tự chọn đi con đường ác, dẫn đến diệt vong. Chối bỏ 
Chúa vừa là mây mù ngăn cản nhận ra Chúa, là chướng ngại ngăn cản 
người khác đến cùng Chúa, vừa cản trở việc Chúa muốn thực hiện. 
 
Hết mọi người sẽ được Thiên Chúa dạy dỗ. Vậy phàm ai nghe và đón 
nhận giáo huấn của Chúa Cha, thì sẽ đến với tôi….. Thật, tôi bảo thật 
các ông, ai tin thì được sự sống đời đời. Tôi là bánh trường sinh c.43 
 
Vũđình Tường 
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 Chân thành 
 
• Chân thành cám ơn tấm lòng tốt, quí vị ưu ái dành cho tân giáo phận 

Bàriạ. Cũng cám ơn quí vị tham dự tiệc, chuNn bị, cỗ võ và hỗ trợ 
cho công việc chung hoàn thành mỹ mãn. 

• Chúc mừng và cám ơn Ban Giáo Lí và các cộng tác viên đắc lực 
giúp cho các em và thân nhân dự thánh lễ thêm sức trong tâm tình 
cầu nguyện sốt sắng. Cám ơn đến ca đoàn, ban trang trí, phụng vụ, 
tiệc mừng và mọi thành phần dân Chúa. Hình chim bồ câu là tổng 
hợp 57 hình lưỡi lửa, khi các em học về Chúa Thánh Thần. Các lưỡi 
lửa được xếp khéo léo thành hình chim bồ câu. Khi nhìn gần quí vị 
sẽ thấy tên con em trong các lưỡi lửa.  

• Gia đình cô Maria Lê Thị Phương An gởi lời cám ơn đến quí vị 
tham dự lễ an táng, phân ưu và cầu nguyện cho Phương An.  

 
Dòng Ba 
• Mời tham dự thánh lễ 7.15 chiều Thứ Bảy ngày 8.8.09 kính thánh 

Đa Minh tổ phụ. 
• Mời dự nghi thức khấn - sau giờ kinh thần vụ - cho các thành viên 4 

giờ chiều Chúa Nhật 9.8.09 
 
27 và 30.08 Các bà mẹ  
Mừng thánh Monica bổn mạng hội các bà mẹ. Mời hội viên dự lễ 6 giờ tối 
Thứ Năm 27 tháng 8 và tiệc mừng 2 giờ chiều Chúa Nhật 30 tháng 8. 
 
7 giờ tối Thứ Sáu 4 tháng 9  
Mời dự thánh nhạc cuộc đời thánh Phanxicô thành Assisi do Peter Kearny 
và Shauna Boyle trình bày. 7 giờ tối 04/09/09 nhà thờ thánh Marcô.  
 
Đức Mẹ Linh H ồn và Xác Lên Trời. ( lễ trọng, lễ buộc) 
Thứ Sáu 14/8/09 lễ vọng 6 giờ tối. Việt Ngữ 
Thứ Bảy 15/8/09 lễ chính ngày 9 giờ sáng. Anh ngữ. 
 
Ý lễ trong tuần 
Mới qua đời: Giuse (Việtnam) 
Lễ giỗ : Phêrô Nguyễn Hữu Sứ, Phêrô Trần Văn Nguyên, Giuse, Maria 
Madalêna. 
Các ý khác: Bình an. 
 


